Zeitplan:

Schiiler:

Ul15/U16P
U13/U13P
Ul1/U11P

Jugend - Junioren og Senior:
A

B

C

Jun

H40

ul7
H50
H60

Strecke:

3x Rute 1
2 x Rute 1
1 x Rute 1

Strecke:

6 x Rute 2 og 3 x Rute 3
5 x Rute 2

4 x Rute 2

4 x Rute 2

4 x Rute 2

3 x Rute 2

3 x Rute 2

3 x Rute 2

3 x Rute 2

Km.
42
28
14

Km.
162
129
103,2
103,2
103,2
77,4
77,4
77,4
77,4

Startzeit
9.30
9:35
9.40

Startzeit

kl.
kl.
. 11.00
. 11.07
1111
.11.15
. 11.20
.11.25
. 11.30

10.50
10.55

Zieleinlauf (ca.)
10.34
10.19
10.03

Zieleinlauf (ca.)
14.47
14.09
13.39
13.42
13.50
13.21
13.26
13.31
13.43



